
RELATÓRIO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
PROFESSOR: ARILMA DE CARVALHO MARTINS

(3241316) - 2022.1

CH TOTAL SEMANAL 39,5 (Hora/relógio)

1. ENSINO (AULAS)

Diário Disciplina/Componente Local
Modalidade de

Ensino
Horário

Nº de
Alunos

CH Semanal (Hora/
relógio)

176611 Prática Profissional Articuladora 1º
Ano BAR

503 - PRÉDIO 05
(BAR) Técnico Integrado 4C4 16 0.8 (45,0 minutos)

176640 Informática Básica INT BAR 504 - PRÉDIO 05
(BAR) Técnico Integrado 5M1011 13 1.5 (90,0 minutos)

176625 Informática Básica INT BAR 503 - PRÉDIO 05
(BAR) Técnico Integrado 2M1314 14 1.5 (90,0 minutos)

176626 Prática Profissional Articuladora 1º
Ano BAR

504 - PRÉDIO 05
(BAR) Técnico Integrado 4C5 14 0.8 (45,0 minutos)

184122 Arquitetura de Computadores BAR - Técnico Integrado 2M1089 20 2.2 (135,0 minutos)

184123 Instalação e Manutenção de
Computadores BAR - Técnico Integrado 3C345 18 2.2 (135,0 minutos)

158880 Instalação e Manutenção de
Computadores BAR - Técnico Integrado 3C67 15 1.5 (90,0 minutos)

184118 Arquitetura de Computadores BAR - Técnico Integrado 4M121314 20 2.2 (135,0 minutos)

Sub-total 12,75 

2. OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição da
Atividade

Tipo Atividade Local Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal

(Hora/relógio)

Outras Atividades de
Ensino - Atendimento a

Aluno
Outras atividades de ensino - Atendimento a Alunos - - - 3.0

Reuniões Outras atividades de ensino - Reunião pedagógicas,
conselhos de classe, conselho de curso. - - - 2.0

Outras Atividades de
Ensino - Preparação de

Aula

Outras atividades de ensino - Atividade de preparação,
manutenção ao ensino. Atividades de apoio ao ensino (vide

Artigo 13, inciso II a V)
- - - 7.75

Sub-total 12,75 (Hora/relógio)

3. PESQUISA

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Nenhuma atividade de pesquisa neste ano/periodo.

Sub-total 0

4. EXTENSÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Orientação de Estágio Orientação de Estágio - 12.0

Sub-total 12,0
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5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Comissão - Em Analise Membro de Comissão Institucional Temporária - 2.0

Sub-total 2,0
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