
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
PROFESSOR: - 2025.1

CH TOTAL SEMANAL 40,0 (Hora/relógio)

1. ENSINO (AULAS)

Diário Disciplina/Componente Local
Modalidade de

Ensino
Horário

Nº de
Alunos

CH Semanal
(Hora/relógio)

236017 SAÚDE OCUPACIONAL - ST - Técnico Subsequente 4N34 36 1.5 (90,0 minutos)

235998 ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM À SAÚDE DA
CRIANÇA E DO ADOLESCENTE - TE - Técnico Subsequente 3N1234 12 3.0 (180,0 minutos)

235994 PRÁTICAS EM SAÚDE COLETIVA I - TE - Técnico Subsequente 4M123 43 2.2 (135,0 minutos)

Sub-total 6,75 

2. OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição da Atividade Tipo Atividade Local Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal

(Hora/relógio)

Atendimento de aluno Outras atividades de ensino - Atendimento a Alunos - - - 2.0

Reuniões pedagógicas, conselho
classe e de curso

Outras atividades de ensino - Reunião pedagógicas,
conselhos de classe, conselho de curso. - - - 2.0

Projeto Interdisciplinar TST11 Participação em Comissão - Ensino - - - 1.0

Hora relógio não computado no item
anterior da disciplina Práticas Saúde

Coletiva I
Aula - - - 3.25

Atividades de preparação,
manutenção ao ensino. Atividades

de apoio ao ensino

Outras atividades de ensino - Atividade de preparação,
manutenção ao ensino. Atividades de apoio ao ensino

(vide Artigo 13, inciso II a V)
- - - 2.0

Sub-total 10,25 (Hora/
relógio)

3. PESQUISA

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

Saúde e Segurança na Escola: ambientes seguros e
saudáveis Elaboração de Resumos Expandidos - 1.0

Publicação de artigo em Revista indexada Qualis A Elaboração de artigos em periódicos indexados -
Qualis A - 5.0

Sub-total 6.0

4. EXTENSÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

Saúde e Segurança na Escola: ambientes seguros
e saudáveis

Coordenação de Projetos de Extensão sem captação
de recursos - 2.0

Sub-total 2,0

5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

Comissão Permanente CAP Membro de Comissão Institucional
Permanente - 2.0

Sub-total 15,0
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5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

Comissão Revisão PPC Membro de Comissão Institucional
Temporária - 1.0

Comissão SIPAT IFBA Membro de Comissão Institucional
Temporária - 1.0

Comissão Realização estudo técnico curso área saúde -
verticalização

Membro de Comissão Institucional
Temporária - 1.0

Comissão Permanente CPPD Membro da CPPD - 2.0

Coordenador de Área SST Demais Coordenações - 8.0

Sub-total 15,0
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