
RELATÓRIO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
PROFESSOR: - 2024.1

CH TOTAL SEMANAL 42,83 (Hora/relógio)

1. ENSINO (AULAS)

Diário Disciplina/Componente Local
Modalidade de

Ensino
Horário

Nº de
Alunos

CH Semanal
(Hora/relógio)

215162 5944 -
SEGURANÇA_MEIO_AMBIENTE_SAÚDE - Técnico

Subsequente 5N78 / 5V6 10 2.5 (150,0 minutos)

214819 QUALIDADE, SEG E MEIO AMBIENTE - Técnico Integrado 3V109 /
5V109 28 3.3 (200,0 minutos)

214986 QUALIDADE, SEG E MEIO AMBIENTE - Técnico Integrado 2V78 /
4V109 17 3.3 (200,0 minutos)

214972 QUALIDADE, SEG E MEIO AMBIENTE - Técnico Integrado 2V109 /
4V78 20 3.3 (200,0 minutos)

214802 QUALIDADE, SEG E MEIO AMBIENTE SALA DE AULA 4
- BLOCO D (SSA) Técnico Integrado 6N12 / 3V78

/ 6V11 26 3.3 (200,0 minutos)

215125 SEGURANÇA, MEIO AMBIENTE E SAÚDE - Técnico Integrado 5V78 18 1.7 (100,0 minutos)

Sub-total 17,5 

2. OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição da Atividade Tipo Atividade Local Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal

(Hora/relógio)

Participação em conselhos de classe Outras atividades de ensino - Reunião pedagógicas,
conselhos de classe, conselho de curso. - - - 2.16

Atendimento discente com
necessidade específica CAPNE

Carga horária para atendimento de discentes com
necessidades específicas, observado o parecer de

acessibilidade da CAPNE/NAPNE
- - - 4.0

atividade de preparação, atualização
de documentos utlizados no ensino

das disciplinas

Outras atividades de ensino - Atividade de preparação,
manutenção ao ensino. Atividades de apoio ao ensino

(vide Artigo 13, inciso II a V)
- - - 9.68

Sub-total 17,83 (Hora/
relógio)

3. PESQUISA

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal

(Hora/relógio)

Participação em eventos
científicos Outras ações de Pesquisa homologadas - 4.0

Participação dem grupo de
pesquisa do IFRJ

Participação em Projetos de Pesquisa financiados com recurso externo ou interno
(exceto bolsa estudantil) ou sem captação de recursos. - 5.0

Sub-total 4.0

4. EXTENSÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Nenhuma atividade de extensão neste ano/periodo.

Sub-total 2,0
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5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Nenhuma atividade de gestão neste ano/periodo.

Sub-total 1,5

OBSERVAÇÕES DO RIT

Na parte relacionada a ensino, inseri a Participações em eventos que não estavam previstas inicialmente e a participação em COmissão (CISSP).
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