
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
PROFESSOR: - 2024.1

CH TOTAL SEMANAL 40,00 (Hora/relógio)

1. ENSINO (AULAS)

Diário
Disciplina/

Componente
Local

Modalidade de
Ensino

Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal (Hora/

relógio)

220513 SOCIOLOGIA 2º ANO - Técnico Integrado 3M56 21 1.7 (100,0 minutos)

220566 SOCIOLOGIA 1º ANO - Técnico Integrado 4M4 32 0.8 (50,0 minutos)

220619 SOCIOLOGIA 4º ANO - Técnico Integrado 5M5 22 0.8 (50,0 minutos)

220541 SOCIOLOGIA 4º ANO - Técnico Integrado 4M5 28 0.8 (50,0 minutos)

220739 SOCIOLOGIA III - Técnico Integrado EJA 6N34 5 1.7 (100,0 minutos)

220698 SOCIOLOGIA I EJA IRE - Técnico Integrado EJA 6N56 25 1.7 (100,0 minutos)

220460 SOCIOLOGIA 4º ANO - Técnico Integrado 3M4 28 0.8 (50,0 minutos)

220421 SOCIOLOGIA 2º ANO - Técnico Integrado 4M12 37 1.7 (100,0 minutos)

220717 SOCIOLOGIA II - Técnico Integrado EJA 4N34 11 1.7 (100,0 minutos)

220579 SOCIOLOGIA 2º ANO - Técnico Integrado 3M56 28 1.7 (100,0 minutos)

220499 SOCIOLOGIA 2º ANO - Técnico Integrado 3M12 20 1.7 (100,0 minutos)

220554 SOCIOLOGIA 1º ANO - Técnico Integrado 4M3 36 0.8 (50,0 minutos)

Sub-total 15,83 

2. OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição da
Atividade

Tipo Atividade Local Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal

(Hora/relógio)

Atendimento Outras atividades de ensino - Atendimento a Alunos - - - 3.96

Planejamento
Outras atividades de ensino - Atividade de preparação, manutenção
ao ensino. Atividades de apoio ao ensino (vide Artigo 13, inciso II a

V)
- - - 11.87

Sub-total 15,17 (Hora/relógio)

3. PESQUISA

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Nenhuma atividade de pesquisa neste ano/periodo.

Sub-total 0

4. EXTENSÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Nenhuma atividade de extensão neste ano/periodo.

Sub-total 4,0
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5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

Comissão de Análise Permanente dos Projetos Pedagógico de
Curso

Membro de Comissão Institucional
Permanente - 4.0

NEABI Membro de Comissão Institucional
Permanente - 4.0

Projeto Integrador do Curso Técnico de Nível Médio em
Administração/PROEJA

Membro de Comissão Institucional
Temporária - 0.34

Sub-total 5,0
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