
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
PROFESSOR: - 2024.1

CH TOTAL SEMANAL 40,00 (Hora/relógio)

1. ENSINO (AULAS)

Diário
Disciplina/

Componente
Local

Modalidade de
Ensino

Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal (Hora/

relógio)

219746 História - Técnico Integrado 5I34 35 1.7 (100,0 minutos)

219760 História - Técnico Integrado 6I56 39 1.7 (100,0 minutos)

219691 História - Técnico Integrado 6I12 38 1.7 (100,0 minutos)

219815 História - Técnico Integrado 6I34 40 1.7 (100,0 minutos)

219831 História - Técnico Integrado 5I56 39 1.7 (100,0 minutos)

Sub-total 8,33 

2. OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição da
Atividade

Tipo Atividade Local Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal

(Hora/relógio)

PREPARAÇÃO DE
AULAS

Outras atividades de ensino - Atividade de preparação,
manutenção ao ensino. Atividades de apoio ao ensino

(vide Artigo 13, inciso II a V)

Sala de Reuniões
- Prédio 01 (JAC) - - 5.0

Sub-total 12,33 (Hora/relógio)

3. PESQUISA

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

Pesquisa sobre Educação no
Brasil

Elaboração e publicação autoral de livros com corpo editorial e
ISBN - 6.0

Produção científica Elaboração de artigos em periódicos indexados - Sem Qualis - 4.0

Sub-total 5.34

4. EXTENSÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário
CH Semanal (Hora/

relógio)

PARTICIPAÇÃO EM ATIVIDADES DE
EXTENSÃO

Coordenação de Projetos de Extensão sem captação de
recursos - 6.0

Atividades culturais: aulas, apresentação de
programas Ministrar Curso de Extensão - 4.0

Sub-total 12,0

5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Membro em Comissão Permanente Membro de Comissão Institucional Permanente - 10.0

Sub-total 2,0
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