
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
PROFESSOR: - 2024.1

CH TOTAL SEMANAL 40,00 (Hora/relógio)

1. ENSINO (AULAS)

Diário Disciplina/Componente Local
Modalidade de

Ensino
Horário

Nº de
Alunos

CH Semanal (Hora/
relógio)

219070 LINGUA PORTUGUESA III - Técnico Integrado 4V45 25 1.7 (100,0 minutos)

219056 LINGUA PORTUGUESA III - Técnico Integrado 2V45 27 1.7 (100,0 minutos)

219003 LINGUA PORTUGUESA III - Técnico Integrado 3M34 31 1.7 (100,0 minutos)

218948 LINGUA PORTUGUESA III - Técnico Integrado 4V45 28 1.7 (100,0 minutos)

218895 LINGUA PORTUGUESA III - Técnico Integrado 2V23 32 1.7 (100,0 minutos)

218880 LINGUA PORTUGUESA III - Técnico Integrado 2M34 36 1.7 (100,0 minutos)

218882 REDAÇÃO TÉCNICA E
CIENTÍFICA - Técnico Integrado 2V23 36 1.7 (100,0 minutos)

218897 REDAÇÃO TÉCNICA E
CIENTÍFICA - Técnico Integrado 2V1 /

2M5 32 1.7 (100,0 minutos)

Sub-total 13,33 

2. OUTRAS ATIVIDADES DE ENSINO 

Descrição da Atividade Tipo Atividade Local Horário
Nº de

Alunos
CH Semanal

(Hora/relógio)

Planejamento, elaboração de material
de aula, preparação e elaboração de

material de apoio.

Outras atividades de ensino - Atividade de
preparação, manutenção ao ensino. Atividades de

apoio ao ensino (vide Artigo 13, inciso II a V)
- - - 11.66

Atendimento educacional
especializado - turma 18119.3

Carga horária para atendimento de discentes com
necessidades específicas, observado o parecer de

acessibilidade da CAPNE/NAPNE
- - - 1.7

Atendimento educacional
especializado - turma 18119.3

Carga horária para atendimento de discentes com
necessidades específicas, observado o parecer de

acessibilidade da CAPNE/NAPNE
- - - 1.7

Sub-total 17,33 (Hora/
relógio)

3. PESQUISA

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Elaboração de artigo. Elaboração de artigos em periódicos indexados - Qualis B - 4.0

Sub-total 4.0

4. EXTENSÃO

Descrição da
Atividade

Tipo Atividade Horário
CH Semanal

(Hora/relógio)

Participação em curso de
extensão - Clube do livro.

Participação em Projetos de Extensão financiados com recurso externo ou interno
(exceto bolsa estudantil) ou sem captação de recursos. - 4.0

Planejamento de eventos
Planejamento e organização de cursos, palestras, colóquios, simpósios, oficinas,

minicursos, projetos sociais, artísticos, culturais e esportivos, entre outros de interesse
da Instituição e da comunidade

- 2.0

Planejamento e eventos Planejamento e Organização de Eventos Acadêmicos-Científicos - 1.28

Sub-total 0
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5. ATIVIDADES DE GESTÃO

Descrição da Atividade Tipo Atividade Horário CH Semanal (Hora/relógio)

Comissão AENPEs Membro de Comissão Institucional Temporária - 2.0

Sub-total 5,34
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