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SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAQ
INSTITUTO FEDERAL DA BAHIA

PLANO DE TRABALHO REFERENTE AO TERMO DE CONTRATO
CELEBRADO ENTRE O INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DA BAHIA (IFBA),CAMPUS JEQUIE COM INTERVENIENCIA
ADMINISTRATIVA DA FUNDACAO DE APOIO A PESQUISA E A EXTENSAO
(FAPEX)

DO OBJETO

O objeto deste Plano de Trabalho Implantar 02 (dois) nucleos de esporte educacional para desenvolvimento
do Programa Segundo Tempo Padrao, em atendimento a comunidade adolescente de Jequié - Ba.

JUSTIFICATIVA

A presente proposta de acesso ao Esporte pelas modalidades, de voleibol, handebol e futsal, por meio do
programa Segundo Tempo Padrio oferecido pela Secretaria Nacional de Esporte, Educagdo, Lazer e
Inclusdo Social - SNELIS, 6rgdo integrante da Secretaria Especial do Esporte, ¢ uma oportunidade para
ampliar as agdes da missdo institucional do IFBA- Campus Jequié através de recursos descentralizados
diretamente. O planejamento da instituicdo nos termos da triade ensino-pesquisa-extensdo se integra
perfeitamente nas exigéncias do Programa. Na medida em que o IFBA — Campus Jequié¢ ja possui
experiéncias com projetos relacionados a praticas esportivas e desenvolve uma relagdo com a comunidade e
outras instituicdes que viabilizam ag¢des que promovam o desenvolvimento da juventude e estabeleca
vinculos de fortalecimento para a producao cientifica.

Ao nos propormos firmar parceria com o Programa Segundo Tempo Padrao, uma Politica de Secretaria
Nacional de Esporte, Educagdo, Lazer ¢ Inclusdo Social - SNELIS estamos assumindo o compromisso de
mediar a consolidagdo da funcdo social do Instituto Federal, que é possibilitar a garantia de direitos
apontados na Constituicdo Federal Brasileira de 1998, sobretudo no que se refere ao direito ao Esporte e
Lazer.

O Programa Segundo Tempo Padrao sera desenvolvido na Cidade de Jequié, Bahia. Observa-se a cidade de
Jequié como um centro regional, com indices de desenvolvimento maiores que as cidades em seu entorno,
porém, abaixo de padrdes aceitdveis para um avango social e individual de seus moradores. A sede do
municipio esta situada no Sudoeste da Bahia, entre a Caatinga e a Zona da Mata, a 360 km de Salvador pela
BR 116. As BR 330 ¢ BR 101 ligam a cidade ao Litoral Sul do Estado. O municipio possui 3.035 km? de
extensdo e 155.998 habitantes. Jequi¢ ¢ cidade polo do Territorio do Médio Rio das Contas, congregando 16
municipios, conforme nova divisao regional do Estado da Bahia, atingindo uma area de 27.772,7 km? e uma
populacao estimada de 358.109 habitantes (IBGE, 2019). A posi¢do geografica privilegiada do municipio
coloca-o como segundo maior centro da mesorregido Centro Sul da Bahia, para onde convergem varios
centros menores do seu territorio de identidade, além dos municipios limitrofes.

O IFBA — Campus Jequié desde sua implementacdo, 2011, vem atuando junto a sociedade de Jequié,
contribuindo para o desenvolvimento da regido. No campo esportivo realizamos projeto de jogos escolares,
que envolvem participacdo de escolas publicas, privadas e especiais, APAE, Associacao de Pais e amigos
excepcionais. No ano de 2020 realizariamos o IV Jogos Intercolegiais [IFBA — Jequié.
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O esporte tem se mostrado um fendmeno universalmente crescente ¢ economicamente em expansdo. Sendo o
esporte a acdo e representacdo do comportamento sécio-politico e também, uma das mais importantes
expressoes culturais, entrou definitivamente, na pauta das exigéncias educacional-culturais, sociais, politicas
e economicas da promog¢ao humana e do desenvolvimento das sociedades contemporaneas.

Assim desejamos que o esporte seja mais uma ferramenta que possa contribuir para que os estudantes
concluam o ensino médio, a medida que contribua para a formagdo do héabito para pratica de atividades
esportivas e fisica, para o estabelecimento de uma cultura esportiva, para o desenvolvimento de uma cultura
corporal e da valorizagdo do esporte como ferramenta na formacao de valores humanos para cidadania.

Para o desenvolvimento das a¢des desse programa o IFBA — Campus Jequié disponibilizara seus professores
de Educacdo Fisica, sendo um para atuar na coordenagdo do projeto e sua estrutura fisica, que atualmente
consta com 01 ginasio poliesportivo, 02 vestidrios, sala de coordenagdo, sala de material esportivo, espaco
para implantagdo de academia de gindstica e 2 sala de aula.

EQUIPE EXECUTORA

As atividades previstas neste Plano de Trabalho serdo coordenadas pela professora Alantiara Peixoto
Cabral, SIAPE 1650602.

Além do coordenador, fardo parte da equipe executora do projeto os seguintes profissionais:

Nome/Func¢io | Titulo Atividades
2 (dois) | . . , . , ~
Licenciatura ou | — Professor de nivel superior da area de educacdo
Professores de . . N
~ Bacharel em | fisica ou esporte, responsavel pela organizacao,
Educacao - ~ ) .S
.. Educagao conducdo e desenvolvimento das atividades no
Fisica ou | ., . , L .
Fisica nucleo. Dedicacao de 20h/semanais.
Esporte
Estudante  de
) (dois) graduagdo Estudante de graduacao regularmente matriculado
A regularmente em cursos de educagdo fisica ou esporte que
Académicos . , A . :
de Educacio matriculado em atuard como apoio as atividades esportivas, sob
Fisica cursos de | orientagdo e conducdo do professor responsavel
Educagao pelo nucleo. Dedicacdao de 20h/semanais.
Fisica.

ETAPAS, MACRO ENTREGAS E CRONOGRAMA

1 Etapa - Atividades de natureza de formacao técnico-tatica
1.1 — Compra de material e contratacio da equipe executora

Firmada a parceria entre IFBA e Fundagdo, iniciaremos a contratagdo da equipe executora e compra do
material necessério para iniciarmos o projeto.

1.2 — Etapa de Captacao
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Na etapa de Captagdo serd feito todo o processo de divulgagdo junto aos mecanismos de imprensa
disponiveis, tais como blogs, webpages, fanpages, instagran, e visitas a programas de radios locais a fim de
tornar publica a instalacio do programa na cidade. Em paralelo serdo visitadas as seguintes Unidade
escolares: Colégio Estadual Doutor Milton Santos - Comunidade Quilombola; Centro Educacional
Presidente Medici e Escola Municipal Adolfo Ribeiro para iniciar o processo de inscri¢do ¢ matriculas dos
adolescentes no projeto Segundo Tempo Padrio, essas escolas serdo parceiras durante a realizagdo do
projeto.

1.3 —Fase de Treinamento

Na fase de Treinamento se desenvolvera todo o processo metodologico planejado para o periodo. Nessa
etapa os ciclos de treinamento respeitardo todo o processo de maturacdo de desenvolvimento psico-
fisioloégico das adolescentes atletas, no intento de buscar o melhor desempenho ¢ formagdo integral dos
Educandos participantes.

3.0 Finalizacao do projeto e sistematizacio dos resultados obtidos

CRONOGRAMA

Este Plano de Trabalho sera executado em 24 meses, conforme tabela abaixo:

ANO: 2021
Meses
Etapa | Executor
11231456 |7 |8 |9]10]11]12
IFBA/FUNDACAO
1 FAPEX x I X[ X[ x| XXX X[x|X |X |x
1.1 IFBA/FUNDACAO « |«
: FAPEX
12 IFBA/FUNDACAO
y FAPEX XX
13 IFBA/FUNDACAO N I N I I
. FAPEX
ANO: 2022
Etapa | Executor Meses
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1 IFBA/FAPEX x|Ix [x |x|x[|x|x|x|x|x |x |Xx
IFBA/FUNDACAO

1.3 FAPEX XIXIXIXIXIXIXIX[X [x

3.0 X |x

MECANISMOS DE ACOMPANHAMENTO DE EXECUCAO
Os mecanismos utilizados para execu¢ao, acompanhamento e avaliagdo serdo os que se seguem:
IFBA

Serd reservado semanalmente 2h de estudo para os monitores e professores do projeto; e planejamento
quinzenal das atividades sistemadticas e assistematicas do Programa Segundo Tempo discussoes acerca dos
problemas da pratica pedagogica, buscando a melhoria do processo de ensino e aprendizagem,
aprofundamento de determinados temas ligados ao Projeto e intervencdes estimulando a organizagdo de
artigos, relatos de experiéncia, textos didaticos e documentarios. Havera controle de frequéncia dos(as)
monitores(as) e dos participantes, bem como, registro de imagens, semanais, das atividades realizadas em
cada turma, para a composi¢do de um Banco de Imagens do Programa.

A cada trés meses um relatério informando as atividades realizadas, dificuldades encontradas, inovagdes
implementadas e as perspectivas para os meses seguintes sera enviado para a Secretaria Nacional de Esporte,
Educacao, Lazer e Inclusdo Socia

FUNDACAO DE APOIO A PESQUISA E A EXTENSAO - FAPEX

Apresentagdo de relatério financeiro semestral contendo recursos recebidos, despesas realizadas e recursos
obtidos com a correcdo do capital, em consonancia com o plano de aplicagdo.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS

Os recursos necessarios para a realizacdo do presente Plano de Trabalho, 770.770,00 (setecentos e setenta
mil e setecentos e senta e sete reais), sdo oriundos de Termo de Execucdo Descentralizada (TED) do o
Ministério da Cidadania, Processo 23459.000933/2020-76 em conjunto com a Secretaria Nacional de
Esporte, Educacao, Lazer e Inclusdo Social e seguem e em conformidade Plano de Trabalho e de acordo com
o Documento Técnico do Projeto.

Os recursos financeiros serdo integralizados em conta especifica aberta pela FAPEX, conforme descrito a
seguir:

PLANO DE APLICACAO ORCAMENTARIO

Descricao Valor (RS)
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. RS
Uniformes 30.000,00
Material de Consumo, Material Esportivo e Divulgagao R$

’ 40.000,00
RS
Recursos Humanos 123.310,00
Ressarcimento de Despesas Operacionais ¢ Administrativas da
Fundacdo - DOAP FAPEX R$15.464,78
RS
Total 208.774,78

Pelo IFBA: Pela FAPEX

LUZIA MATOS MOTa

Reitora

Antonio Fernando de Souza Queiroz

Diretor Executivo

TESTEMUNHAS:
Nome: Nome:
CPF CPF
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APENDICE

DADOS DO PROJETO “PROGRAMA SEGUNDO TEMPO PADRAO — IFBA JEQUIE”

Objetivo

- Implementar o Programa Segundo Tempo Padrdo no Instituto Federal da Bahia, Campus Jequié, em
parceria com o Colégio Estadual Doutor Milton Santos - Comunidade Quilombola; Centro Educacional
Presidente Medici e Escola Municipal Adolfo Ribeiro visado o acesso de 100 adolescentes de 15 a 17
anos, sexo masculino e feminino e 100 adolescentes de 12 a 14 anos, sexo masculino e feminino, que estejam
cursando o ensino médio, Ensino Fundamental I ou Fundamental II, a cultura e a praticas esportivas
(handebol, Voleibol e Futsal), contribuindo para o desenvolvimento integral dos adolescentes dos municipios
de Jequié.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Desenvolver com a pratica do Futsal, Handebol e Voleibol as capacidades técnicas em conjunto com as
capacidades taticas e fisicas necessarias a pratica esportiva de qualidade;

e Promover a inclusdo social através de iniciativas e agdes técnico — didatico-pedagogicos voltadas aos
processos formativos de cooperacao e competicao de forma consciente e reflexiva;

e Contribuir para a diminui¢do da evasdo escolar e a repeténcia; Desenvolver a pratica regular de
atividades fisicas, gerando mais saude, equilibrio psicolédgico, fisico e motor.

e Oportunizar a¢cdes multidisciplinares, permitindo que os participantes do PST — Padrdo desenvolvam
competéncias pessoais, sociais, cognitivas, educativas e motoras;

e Contribuir para diminui¢do da exposi¢ao dos beneficiados aos riscos sociais, oferecendo subsidios para
compreensao da interrelacdo do ser humano e sociedade;

e Promover atividades que atendam aos anseios da escola, respeitando suas raizes culturais;

METODOLOGIA:

O Projeto Segundo Tempo Padrdao desenvolvera suas atividades em nticleo de esportivo da modalidade de
Futsal, Voleibol e Handebol nas escolas parceiras no contraturno escolar dos alunos matriculados

Na etapa de Captacdo serd feito todo o processo de divulgagdo junto aos mecanismos de imprensa
disponiveis, tais como blogs, webpages, fanpages, instagran, e visitas a programas de radios locais a fim de
tornar publica a instalagdo do programa na cidade. Em paralelo serdo visitadas as escolas parceiras e iniciara
o processo de inscri¢do e matricula dos adolescentes.
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Na fase de Treinamento se desenvolverd todo o processo metodoldgico planejado para o periodo. Nessa
etapa os ciclos de aula esportiva respeitardo todo o processo de maturagdo de desenvolvimento psico-
fisiologico das adolescentes, no intento de buscar o melhor desempenho fisico, emocional e psicologico dos
nossos adolescentes. O inicio da etapa serd marcado por protocolos de avaliacdo das dimensdes fisica,
técnica e tatica, que orientardo o planejamento inicial.

RESULTADOS ESPERADO:

e Espera-se alcangar o atendimento de 200 jovens do sexo feminino e masculino com idades entre 12 a
17 anos, tanto na iniciagdo quanto no aprofundamento de técnicas e do jogo tatico handebol, voleibol e
futsal. Promovendo a participa¢do das mesmas em festivais e na formacao de equipes escolares;

e Consolidar parceria institucional entre o IFBA, campus Jequi¢ e a Secretaria de Esportes de Jequié,
tendo o handebol, voleibol e Futsal como possibilidade de desenvolvimento humano e social na regido.

¢ Instrumentos de avaliagao:

e Avaliagdo semanal, total de 2 horas, com a equipe executora do projeto para avaliar a semana e
planejar as aulas da semana seguinte.

e Avaliagdo trimestral com os participantes direto do projeto através de questionarios abordando nivel
de satisfacdo; avaliagdo sobre aulas/treinos e eventos; materiais € equipamentos; e gestao.

e No fim de cada semestre teremos avaliacdo geral conforme indicadores pré-determinados. Todos os
indicadores medem a eficiéncia no cumprimento das metas do plano. A excecdo fica por conta da
determinacdo do nivel de satisfacdo dos participantes da comunidade e o da equipe de trabalho
medidos com escala de valores. Todos os outros indicadores resumem-se ao nivel de desempenho da
meta relacionando o que foi realizado com o previsto pelo plano. O resultado serd sempre em
percentual como descrito no quadro a seguir.

INFORMACOES DOS NUCLEOS

O ntcleo 1 do Programa Segundo Tempo — IFBA acontecerd no ginasio de Esporte do IFBA,
Endereco: John Kennedy s/n Loteamento - Cidade Nova, Jequié¢ - BA, 45201-570 e na Quadra Poliesportiva
do Colégio Estadual Doutor Milton Santos - Comunidade Quilombola, Endereco: R. Dom Climério, Sn -
Barro Preto, Jequié - BA, 45202-650

Turma 1: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino e masculino de voleibol com idade entre 15
a 17 anos;

Turma 2: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino e masculino de handebol com idade entre
15a 17 anos;

Turma 3: 30 vagas para jovens adolescentes do sexo masculino e masculino de voleibol com idade entre
15 a 17 anos;

O Nucleo 2 do Programa Segundo Tempo — IFBA e em 2 (duas) Escolas municipais do Ensino Fundamental
IT do Municipio de Jequi¢ — BA, Centro Educacional Presidente Medici, Endereco: Zona Urbana - R.
Princesa Isabel, S/N - Joaquim Romao, Jequi¢ - BA, 45200-020 e Escola Municipal Adolfo Ribeiro,
Endereco: Rua Antonio OrricoSao HYPERLINK "https://www.escol.as/cidades/2039-
jequie/bairros/286842-sao-judas-tadeu” Judas HYPERLINK "https://www.escol.as/cidades/2039-
jequie/bairros/286842-sao-judas-tadeu"TadeuJequi¢ - BACEP: 45204-010
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Turma 1: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino e masculino de voleibol com idade entre 12
a 14 anos;

Turma 2: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino de Futsal com idade entre 12 a 14 anos;

Turma 3: 30 vagas para jovens adolescentes do sexo masculino de futsal com idade entre 12 a 14 anos;

Sera ofertado a modalidade de voleibol, handebol e futsal com idades entre 12 a 17 anos, os encontros
acontecerdo 6 horas por semanas, sendo trés vezes na semana, 2 horas por encontro.

Serd realizado 2 horas de planejamento coletivo, reunido e avalia¢do das agdes;

Cada turma tera no maximo 35 estudantes.

INSCRICAO DOS PARTICIPANTES

No nucleo 1 teremos a implementacao de 3 turmas, 1 sera implementada no
IFBA atendendo a adolescentes do Bairro Curral Novo e Cidade Nova

e Turma 1: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino e masculino de voleibol com idade
entre 15 a 17 anos;

e Turma 2: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino e masculino de handebol com idade
entre 15 a 17 anos;

e Turma 3: 30 vagas para jovens adolescentes do sexo masculino e masculino de voleibol com idade
entre 15 a 17 anos;

No Nucleo 2 implementaremos mais 3 turmas de 2 escolas, todos os adolescentes atendimentos serdo alunos
da escola que o nucleo estard sendo implementado.

e Turma 1: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino e masculino de voleibol com idade
entre 12 a 14 anos;

e Turma 2: 35 vagas para jovens adolescentes do sexo feminino de Futsal com idade entre 12 a 14
anos;

e Turma 3: 30 vagas para jovens adolescentes do sexo masculino de futsal com idade entre 12 a 14
anos;

Para participar do projeto na turma executada no IFBA sera exigida, no ato da inscri¢do, a apresentacao de
documentos pessoais, comprovante de residéncia, comprovante de matricula e autorizagao dos pais

MONITORAMENTO E CONTROLE

Ser4 reservado semanalmente 2h de estudo para os monitores e professoreses do projeto; e planejamento
quinzenal das atividades sistematicas e assistematicas do nucleo com discussdes acerca dos problemas da
pratica pedagogica, buscando a melhoria do processo de ensino e aprendizagem, aprofundamento de
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determinados temas ligados ao Projeto e intervengdes estimulando a organizagdo de artigos, relatos de
experiéncia, textos didaticos e documentarios. Havera controle de frequéncia dos(as) monitores(as) e dos
participantes, bem como, registro de imagens, semanais, das atividades realizadas em cada turma, para a
composi¢ao de um Banco de Imagens do Programa.

Em 23 de dezembro de 2020.
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JEI! ll.j Documento assinado eletronicamente por LUZIA MATOS MOTA, Reitora, em 23/12/2020, as
| assinatura 1 19:44, conforme decreto n°® 8.539/2015.
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JEI! ll.j Documento assinado eletronicamente por AN TONIO FERNANDO DE SOUZA QUEIROZ,
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AETIRELUFE

) eletrdnica

23459.001123/2020-37 1711528v1

https://sei.ifba.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=2062627&infra_siste... ~ 9/9



